' Ejemplo 2: Plan para el tratamiento del Desorden de Déficit’

e

- de Atencién con Hiperactividad

Paciente . Médico - Biper . 3

Padre y/o tutor - Parentesco -

Teléfonos y/o biper

Escuela Teléfono .
Maestro contacto ___. . . - Grado y grupo _
Correo electrdnico del maestro(a) Fax
Metas ;Cuiles son los avances que mds le gustaria observar en su hijo(a)?
Acciones propuestas para lograr estas metas:
1. . - — — - — —
2. - _ —
3.
Medicamentos i
L. Hora____ am/pm Hora___ am/pm Hora______ am/pm
Dosis] _______ mg Dosis2 __________mg Dosis3 ________ mg
2. Hora ___ __ am/pm  Hora am/pm  Hora —_____ am/pm
Dosis] _________ mg Dosis2 ___ mg Dosis3 ___ mg
Evaluaciones adicionales
O Se recibié el cuestionario de los padres y se programo una cita de seguimiento para el S /
{3 El cuestionario del maestro serd contestado por
O Fecha para el examen en la escuela / /
Recursos adicionales y estrategias para el tratamiento
0 Se refirié para evaluacion por especialistas en modificacion de conducta _ .
U Se entreg6 lista de recomendaciones a los padres
{J La forma de seguimiento de los padres fue completada / /
[ La forma de seguimiento del maestro fue completada ___ / [
{1 Se proporcion® el teléfono de CHADD (800/233-4050)
Efectos secundarios mas comunes iEn caso de algun efecto secundario poco comun,
Disminucién de! apetito contacte urgentemente a su médico!
Problemas de suefio Pérdida de peso
Dolores de cabeza esporadicos Aumento del ritmo cardiaco y/o de la presion arterial
Malestar estomacal pasajero Mareos
Recaidas de la conducta Interrupcion del crecimiento

Alucinaciones/manias
Empeoramiento de los tic nerviosos y sindrome de Tourette (raro)

Las recomendaciones ofrecidas en esta publicacién no significan un tipo de tratamiento Derechos de Autor ® 2005 Academia Americana de Pediatria, Universidad de North Carolina
exclusivo ni deben ser tomadas como medidas regulares de alencion médica. en Chapel Hill para su Centro de Mejoramiento del Cuidado de Salud Infantil de North

Los tratamientos pueden variar a partir de cada circunstancia particular. Carolina y la Iniciativa Nacional en Favor de la Calidad del Cuidado de Salud Infantil.
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